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Technique de maquillage permanent des sourcils 
"Microshading"

Le maquillage permanent, outil nécessaire pour sublimer, transformer ou créer, nécessite 
créativité et talent mais avant tout une excellente maîtrise technique. La formation proposée 
s’appuie sur les techniques et technologies les plus avancées, complétées par la richesse et la 
multitude de conseils proposés.

Durée: 14.00 heures (2.00 jours)

Profils des apprenants
 Professionnels de la beauté qui souhaitent développer leurs compétences dans le domaine artistique
 Étudiants qui souhaitent compléter leur formation d’esthétique ou de coiffure et développer leurs connaissances
 Toute personne souhaitant faire du maquillage permanent son métier

Prérequis
 La formation est accessible à tout public âgé de 18 ans minimum, sans condition de diplôme ou de qualification professionnelle particulière
 Cependant tout individu qui entend mettre en œuvre des techniques de tatouage par effraction cutanée en France, doit suivre une

formation aux conditions d’hygiène et salubrité (Art.R1311-3 du Code de la Santé publique ; Arrêté du 12 décembre 2008 (JO 26/12/2008)

Accessibilité et délais d'accès
Pour les personnes en situation de handicap, n’hésitez pas à nous contacter par mail ou par téléphone.
2 semaines

Objectifs pédagogiques

 Connaître le contexte réglementaire et appliquer les règles d'hygiène
 Savoir restructurer une ligne de sourcil selon le visage et la morphologie du ou de la client(e)
 Savoir tatouer des sourcils en utilisant la technique du microshading
 Comprendre comment choisir les pigments en fonction de la pigmentation naturelle du ou de la client(e)
 Savoir utiliser son matériel
 Apprendre quelles sont les indications et les contre-indications de la technique

Contenu de la formation

 Jour 1
o Introduction
o Présentation de la formatrice et tour de table des participants
o Questionnaire de positionnement
o Présentation du matériel, rappels sur les conditions d’hygiène
o Exposé théorique de dermatologie (couches de la peaux, types de peaux, poils...)
o Apprentissage de la technique de construction d’une ligne de sourcils
o Indications et contres indications
o Utilisation des pigments
o Connaissance du matériel
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o Exercice sur peau artificielle en latex
o Démonstration d’une procédure Microshading sur modèle par la formatrice
o Analyse des étapes
o Mise en pratique par les stagiaires sur leur modèle
o Observation et analyse des résultats obtenus
o Évaluation intermédiaire des acquis

 Jour 2
o Rappel des notions étudiées lors de la première journée
o Étude du modèle
o Étude de corrections à apporter sur un visage par la forme des sourcils
o Démonstration d’une restructuration complète avec corrections et prise en compte de la morphologie
o Analyse des étapes de travail
o Evaluations

Organisation de la formation

Équipe pédagogique
- Formatrice diplômée
- Responsable pédagogique

Moyens pédagogiques et techniques
• Accueil des apprenants dans une salle dédiée à la formation.
• Documents supports de formation projetés.
• Exposés théoriques
• 1 kit par stagiaire comprenant : • 1 dermographe manuel • 50 bagues à pigment • Les pigments de la marque Phibrows • Un

instrument de mesure • Une pince à épiler, goupillons et ciseaux • Peaux synthétiques en latex •  Un livret d’explications techniques
• Etude de cas concrets
• Quiz en salle
• Mise à disposition en ligne de documents supports à la suite de la formation.
• Outils et produits de nettoyage
• Matériel stérile, outils de désinfections

Dispositif de suivi de l'exécution de l'évaluation des résultats de la formation
 Feuilles de présence.
 Questions orales ou écrites (QCM).
 Mises en situation.
 Formulaires d'évaluation de la formation.
 Certificat de réalisation de l’action de formation.

Prix : 1490.00 TTC

Financements possibles : CPF, OPCO, Pole Emploi, personnel (3 fois sans frais)


