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PROTHESIE ONGULAIRE

La formation proposée s’appuie sur les techniques et technologies les plus avancées, 
complétées par la richesse et la multitude de conseils proposés

Durée: 14.00 heures (2.00 jours)

Profils des apprenants
 Tout public
 Professionnels de la beauté qui souhaitent développer leurs compétences
 Étudiants qui souhaitent compléter leur formation d’esthétique et développer leurs connaissances
 Toute personne souhaitant faire de l'eshtétique son métier

Prérequis
• La formation est accessible à tout public âgé de 18 ans minimum, sans condition de diplôme ou de qualification professionnelle particulière

Accessibilité et délais d'accès
Pour les personnes en situation de handicap, n’hésitez pas à nous contacter par mail ou par téléphone.
2 semaines 

Objectifs pédagogiques

 Connaître le contexte réglementaire et appliquer les règles d’hygiène
 Proposer diverses prestations et vendre des produits adaptés
 Connaitre les bases des techniques de soins esthétiques des ongles
 Savoir utiliser son matériel
 Gérer les techniques de renforcement en prothésie ongulaire (réparation de l’ongle, pose de capsules)
 Proposer différentes techniques de prothésie ongulaire (pose de vernis, gel, résine, chablon , vernis semi permanent )
 Accueillir et conseiller la clientèle
 Proposer diverses prestations et vendre des produits adaptés

Contenu de la formation

 JOUR 1
 Présentation de la formatrice et tour de table des participants
 Questionnaire de positionnement
 Rappel sur les conditions d’hygiène
 Connaissance de l’ongle (anatomie, composition, croissance, anomalies mineures et maladies de l’appareil unguéal
 Lexique professionnel (matériel, produits, termes techniques)
 Les règles d’hygiène (nettoyage et désinfection)
 Environnement et risques professionnels
 Les différentes techniques de poses (avantages et inconvénients, savoir les conseiller)
 Protocoles des différentes techniques de pose et façonnage.
 Protocoles des différentes techniques de déposes
 Exercice sur main artificielle
 Démonstration de la technique sur modèle par le formateur
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 Observation et analyse des résultats obtenus
 JOUR 2

 Rappel des notions étudiées lors de la première journée
 Exercice sur main artificielles
 Mise en pratique par les stagiaires sur modèle
 Observation et analyse des résultats obtenus
 Révision et approfondissement de la technique de pose par la stagiaire
 Évaluations théoriques et pratiques

Organisation de la formation

Équipe pédagogique

Moyens pédagogiques et techniques
 main d'entraînement,
 capsules
 faux doigts,
 pinceaux
 gel
 poudre acrylique
 cotons
 lime a ongle
 bloc de polissage,
 lampe uv
 ponceuse
 pinceau
 cleaner
 produit désinfectant
 tous type de vernis
 lampe
 coupe cuticule
 instruments de préparation de l'ongle

Dispositif de suivi de l'exécution de l'évaluation des résultats de la formation
 Feuilles de présence
 Questions orales ou écrites (QCM)
 Mises en situation
 Formulaires d'évaluation de la formation
 Certificat de réalisation de l’action de formation

Prix : 1490.00 TTC

Financements possibles : CPF, OPCO, Pole Emploi, personnel (3 fois sans frais)

- Formatrice diplômée
- Responsable pédagogique


