


QU’EST CE QUE COMPRENDS 
LA FORMATION ?

Qu’est-ce que le blanchiment dentaire ?

A quoi faut-il s’attendre comme changement de

couleur des dents ?

Les différents facteurs qui influencent la couleur de

nos dents

La réglementation 

Le consentenement

La durée d’action

Les meilleurs solutions pour blanchir les dents

La sensibilité dentaire

L’hygiène et la sécurité

Le processus du blanchiment dentaire

NOS FINANCEMENTS : 



So'Form Concept
1 bis rue République 
60000  BEAUVAIS 
Email : contact@soformconcept.fr Tel : 0618592037 

BLANCHIMENT DENTAIRE 
La formation proposée s’appuie sur les techniques et technologies les plus avancées, 
complétées par la richesse et la multitude de conseils proposés. 

Durée: 7.00 heures (1.00 jours) 

Profils des apprenants 
• Tout public
• Professionnels de la beauté qui souhaitent développer leurs compétences
• Étudiants qui souhaitent compléter leur forma�on d’esthé�que ou de coiffure et développer leurs connaissances  Toute personne

souhaitant faire de l'esthé�que son mé�er

Prérequis 
• Aucun
• La forma�on est accessible à tout public âgé de 18 ans minimum, sans condi�on de diplôme ou de qualifica�on professionnelle par�culière
• Cependant tout individu qui entend metre en œuvre des techniques de tatouage par effrac�on cutanée en France, doit suivre une forma�on 

aux condi�ons d’hygiène et salubrité (Art.R1311-3 du Code de la Santé publique ; Arrêté du 12 décembre 2008 (JO 26/12/2008)

Accessibilité et délais d'accès 
Pour toute personne en situa�on de handicap, merci de nous contacter par téléphone ou par mail. 
2 semaines 

Qualité et indicateurs de résultats 
100% de réussite 
22 apprenants 

Objec�fs pédagogiques 

• Être capable de pra�quer la technique blanchiment dentaire cosmé�que par lampe LED et gou�ère avec un gel dosé à 0.1% de peroxyde 
d'hydrogène comme l'exige la réglementa�on en vigueur. Avoir un sourire éclatant est de plus en plus demandé par nos clientes. Grâce à
cete forma�on, vous pouvez leur proposer un blanchiment dentaire sans danger pour leurs dents

• Respecter les mesures d’hygiène et de sécurité
• Comprendre l'u�lité et les effets de chaque produit
• Maîtriser l'u�lisa�on de lampe lumière bleue LED
• Maitriser la pose de la barrière gingivale
• Maitriser la pose du peroxyde d'hydrogène
• Maîtriser le protocole d'éclaircissement dentaire.
• Metre en œuvre le blanchiment dentaire
• Apprendre quelles sont les indica�ons et les contre-indica�ons de la technique

Contenu de la forma�on 

• Présenta�on théorique, démonstra�on par la formatrice, mise moyens pédagogiques en pra�que par l’apprenant(e) sur modèles vivants.
Ou�ls pédagogique salle de mise en pra�que matériel nécessaire à la réalisa�on d’une séance

• Théorie avec support de cours écrit 
• Descrip�on du matériel, de la lampe et des produits u�lisés.
• Analyse de la sécurité l’hygiène et les soins apporter.
• Démonstra�on par la formatrice d’un blanchiment dentaire.
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• Entrainement par la pra�que sur modèle de blanchiments dentaires.  
• Les limites et les précau�ons applica�ons des produits.  
• Organisa�on et prépara�on du plan de travail 

  

Organisa�on de la forma�on 
  
Équipe pédagogique 
  
Ressources pédagogiques et techniques 

• Ou�ls et produits de netoyage 
• Matériel stérile, ou�ls de désinfec�ons 
• Accueil des apprenants dans une salle dédiée à la forma�on. 
• Documents supports de forma�on projetés. 
• Exposés théoriques 
• Etude de cas concrets 
• Quiz en salle 
• Mise à disposi�on en ligne de documents supports à la suite de la forma�on. 

  
Disposi�f de suivi de l'exécu�on de l'évalua�on des résultats de la forma�on 

• Feuilles de présence. 
• Ques�ons orales ou écrites (QCM). 
• Mises en situa�on. 
• Formulaires d'évalua�on de la forma�on. 
• Cer�ficat de réalisa�on de l’ac�on de forma�on. 

  
Prix : 990.00 TTC (sans kit) 
          1990.00 TTC (avec kit) 
(TVA non applicable) 
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