


QU’EST CE QUE COMPRENDS 
LA FORMATION ?

Qu’est-ce que la prothésie ongulaire ? 

Les réglementations 

L’hygiène

Les recommandations

L’anatomie et les maladies de l’ongle

Le matériel

Les bases et les finitions 

Les différentes techniques de pose et les formes

Préparation des cuticules

Les protocoles pour chaque méthode et les déposes

associées.

Quizz

NOS FINANCEMENTS : 



So'Form Concept
1 bis rue République 
60000  BEAUVAIS 
Email : contact@soformconcept.fr Tel : 0618592037 

PROTHESIE ONGULAIRE 

Durée : 21.00 heures (3.00 jours) 

Profils des apprenants 
• Tout public
• Professionnels de la beauté qui souhaitent développer leurs compétences
• Étudiants qui souhaitent compléter leur forma�on d’esthé�que et développer leurs connaissances
• Toute personne souhaitant faire de l'esthé�que son mé�er

Prérequis 
• La forma�on est accessible à tout public âgé de 18 ans minimum, sans condi�on de diplôme ou de qualifica�on professionnelle 

par�culière

Accessibilité et délais d'accès 
Pour les personnes en situa�on de handicap, n’hésitez pas à nous contacter par mail ou par téléphone. 
2 semaines 

Qualité et indicateurs de résultats 
90% de réussite 
50 apprenants 

Objec�fs pédagogiques 

• Connaître le contexte réglementaire et appliquer les règles d’hygiènes
• Proposer diverses presta�ons et vendre des produits adaptés 
• Connaitre les bases des techniques de soins esthé�ques des ongles 
• Savoir u�liser son matériel 
• Gérer les techniques de renforcement en prothésie ongulaire (répara�on de l’ongle, pose de capsules)
• Proposer différentes techniques de prothésie ongulaire (pose de vernis, gel, résine, chablon , vernis semi permanent )
• Accueillir et conseiller la clientèle
• Proposer diverses presta�ons et vendre des produits adaptés

Contenu de la forma�on 

• JOUR 1 
• Présenta�on de la formatrice et tour de table des par�cipants
• Ques�onnaire de posi�onnement 
• Rappel sur les condi�ons d’hygiène 
• Connaissance de l’ongle (anatomie, composi�on, croissance, anomalies mineures et maladies de l’appareil unguéal  Lexique 

professionnel (matériel, produits, termes techniques)
• Les règles d’hygiène (netoyage et désinfec�on)
• Environnement et risques professionnels
• Les différentes techniques de poses (avantages et inconvénients, savoir les conseiller)
• Protocoles des différentes techniques de pose et façonnage 
• Protocoles des différentes techniques de déposes
• Exercice sur main ar�ficielle
• Démonstra�on de la technique sur modèle par le formateur
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• Observa�on et analyse des résultats obtenus 
• JOUR 2
• Rappel des no�ons étudiées lors de la première journée
• Exercice sur main ar�ficielles
• Mise en pra�que par les stagiaires sur modèle
• Observa�on et analyse des résultats obtenus
• JOUR 3 
• Révision et approfondissement de la technique de pose par la stagiaire
• Évalua�ons théoriques et pra�ques

Organisa�on de la forma�on 

Équipe pédagogique 

Ressources pédagogiques et techniques 
• Main d'entraînement
• Capsules 
• Faux doigts 
• Pinceaux
• Gel
• Poudre acrylique
• Cotons
• Lime à ongle
• Bloc de polissage
• Lampe UV
• Ponceuse
• Pinceau
• Cleaner
• Produit désinfectant
• Tous type de vernis
• Lampe 
• Coupe cu�cule
• Instruments de prépara�on de l'ongle 

Disposi�f de suivi de l'exécu�on de l'évalua�on des résultats de la forma�on 
• Feuilles de présence
• Ques�ons orales ou écrites (QCM)
• Mises en situa�on
• Formulaires d'évalua�on de la forma�on 
• Cer�ficat de réalisa�on de l’ac�on de forma�on

Prix : 1490.00 TTC (sans kit) 
          1990.00 TTC (avec kit)  
(TVA non applicable)
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