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Le Nail Art, ou art des.ongles, est ’e'xpresgioh .

artistique qui consiste
différentes maniéres

les ongles de

DUREE:
35 HEURES

TARIF:
3000€ AVEC KIT




OUESTHCE QUE COMPRENDS
LA FORMATION ¢

e Qu'est-ce que la prothésie ongulaire ?

e Lesréglementations

e L'hygiéne

e |Lesrecommandations

* |'anatomie et les maladies de lI'ongle

* Le matériel

e Les bases et les finitions

* |es différentes techniques de pose et les formes

e Préparation des cuticules

e Les protocoles pour chagque méthode et les déposes
associées.

e Quizz

* La french: Classique, sourire, V, italienne

¢ Le baby-boomer

* Le baby-color

o |'effet marbre

¢ e smoke effet (fumé coloré)

¢ Le blooming

e |'effet chrome - miroir - sirene
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So'Form Concept

1 bis rue République

60000 BEAUVAIS SO FORM
Email : contact@soformconcept.fr

Tel: +33618592037

PROTHESIE ONGULAIRE ET NAIL ART

La formation proposée s’appuie sur les techniques et la réalisation de la prothésie ongulaire
complétées par la richesse et la multitude de conseils proposés

Durée: 35.00 heures (5.00 jours)

Profils des apprenants
e Tout public
e Professionnels de la beauté qui souhaitent développer leurs compétences
e Etudiants qui souhaitent compléter leur formation d’esthétique et développer leurs connaissances
e Toute personne souhaitant faire de I'eshtétique son métier

Prérequis
e Aucun
e La formation est accessible a tout public 4gé de 18 ans minimum, sans condition de dipldme ou de qualification professionnelle particuliere

Accessibilité et délais d'acces

Qualité et indicateurs de résultats

Objectifs pédagogiques

Connaitre le contexte réglementaire et appliquer les régles d’hygiénes

Proposer diverses prestations et vendre des produits adaptés

Connaitre les bases des techniques de soins esthétiques des ongles

Savoir utiliser son matériel

Gérer les techniques de renforcement en prothésie ongulaire (réparation de I'ongle, pose de capsules)

Proposer différentes techniques de prothésie ongulaire (pose de vernis, gel, résine, chablon , vernis semi permanent )
Accueillir et conseiller la clientele

Proposer diverses prestations et vendre des produits adaptés

Contenu de la formation

e JOUR1

Présentation de la formatrice et tour de table des participants

Questionnaire de positionnement

Rappel sur les conditions d’hygiéne

Connaissance de I'ongle (anatomie, composition, croissance, anomalies mineures et maladies de I'appareil unguéal
Lexique professionnel (matériel, produits, termes techniques)

Les régles d’hygiéne (nettoyage et désinfection)

Environnement et risques professionnels

Les différentes techniques de poses (avantages et inconvénients, savoir les conseiller)
Protocoles des différentes techniques de pose et fagonnage

Protocoles des différentes techniques de déposes

Exercice sur la préparation des cuticules

Démonstration de la technique sur modéle par le formateur
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Observation et analyse des résultats obtenus

Exercice sur main artificielle de la pose semi permanent
Démonstration de la technique sur modeéle par le formateur
Observation et analyse des résultats obtenus

Exercice sur main artificielle de la pose américaine

Exercice sur main artificielle de la pose de capsule et gel
Exercice sur main artificielle de la pose chablon

Exercice de fagonnage du gel

Démonstration de la technique sur modele par le formateur
Observation et analyse des résultats obtenus

Rappel des notions étudiées lors de la premiére journée
Exercice sur main artificielles

Mise en pratique par les stagiaires sur modele
Observation et analyse des résultats obtenus

Révision et approfondissement de la technique de pose par la stagiaire

Evaluations théoriques et pratiques

Connaitre les bases de I'anatomie de |'ongle et I'entretien des ongles naturel

Maitriser les techniques de base du Nail Art
Découvrez les techniques avancées du Nail Art
Maitriser la pose de Nail Art sur différents types d’ongles

Connaitre et utiliser les différents produits et matériaux du Nail Art
Assurer I'hygiéne et la sécurité lors des prestations de Nail Art
Personnaliser les créations en fonction des besoins et attentes des clients

Conseiller et assurer un suivi client
Remise des diplomes

Organisation de la formation

Equipe pédagogique

Ressources pédagogiques et techniques

Main d'entrainement

Capsules

Faux doigts

Pinceaux

Gel

Poudre acrylique

Cotons

Lime a ongle
Bloc de polissage
Lampe UV
Ponceuse

Pinceau
Cleaner

Produit désinfectant
Tous type de vernis

Lampe

Coupe cuticule
Instruments de préparation de I'ongle

SO FORM

Page2/3



So'Form Concept

1 bis rue République

60000 BEAUVAIS SO FORM
Email : contact@soformconcept.fr

Tel: +33618592037

Dispositif de suivi de I'exécution de I'évaluation des résultats de la formation
Feuilles de présence

Questions orales ou écrites (QCM)

Mises en situation

Formulaires d'évaluation de la formation

Certificat de réalisation de I’action de formation

Prix : 3000.00 T.T.C.
(T.V.A. non applicable)
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