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Réaliser un maquillage permanent 

  
Cette formation a pour objectif de permettre aux stagiaires de maîtriser l’ensemble des compétences professionnelles nécessaires à 
la réalisation de prestations de maquillage permanent, dans le respect strict des normes d’hygiène, de sécurité et de qualité exigées 
par la certification RS6676. 
Le programme couvre l’intégralité des blocs de compétences définis par le référentiel, à savoir : 
La réalisation d’un diagnostic complet en prenant en compte la morphologie, les habitudes de vie, les contre-indications et les 
souhaits du client ; 
La préparation du poste de travail selon les normes d’hygiène en vigueur et la gestion des produits et équipements conformes aux 
normes CE et FR ; 
L’apprentissage des techniques de dermopigmentation manuelle ou électrique appliquées aux différentes zones du visage et du cuir 
chevelu : sourcils, lèvres, paupières, taches de rousseur, pommettes et densification capillaire ; 
La sélection des pigments en respectant la colorimétrie, la carnation du modèle et la symétrie faciale ; 
La réalisation de retouches et corrections, ainsi que la délivrance de conseils d’entretien post-prestation et la rédaction de la fiche 
post-intervention. 
La formation comprend des apports théoriques structurés (colorimétrie, anatomie de la peau, règles d’hygiène, matériel, protocole 
DASRI, etc.) et des mises en pratique intensives sur latex et modèles vivants, conformément aux modalités d’évaluation du 
référentiel RS6676. 
Elle se clôture par une épreuve d’évaluation devant un jury, composé de deux professionnels de l’esthétique et d’un représentant de 

l’organisme certificateur, conformément aux exigences de la certification. 
 
Durée: 56.00 heures (8.00 jours) 
  
Profils des apprenants 
• Professionnels de l’esthétique  
• Personnes en reconversion dans le domaine  

  
Prérequis 
• CAP Esthétique ou équivalent  
• Certificat Hygiène et Salubrité à jour (obligatoire)  
• Maîtrise du français écrit et oral  
• Être en situation professionnelle ou en reconversion dans l’esthétique 

  
Accessibilité et délais d'accès 
Notre centre de formation est sensible à l’inclusion des personnes en situation de handicap. Nous nous engageons à adapter nos modalités 
pédagogiques, nos évaluations, ainsi que nos locaux (ou modalités à distance), dans la mesure du possible, pour garantir un apprentissage 
équitable. 
Toute situation de handicap doit être signalée avant l’entrée en formation afin de prévoir les adaptations nécessaires (rythme, matériel, 
accompagnement spécifique…), nos locaux sont PMR. 
Pour toute demande d’adaptation liée à un handicap, contactez notre référent handicap au 03 44 02 14 84. 
0 semaine 

   
Objectifs pédagogiques 

  
• Réaliser des prestations de maquillage permanent (sourcils, lèvres, yeux, tâches de rousseur, pommettes, cuir chevelu)  
• Appliquer les règles d’hygiène et de sécurité  
• Adapter les prestations aux besoins du client et à sa morphologie  
• Utiliser les outils, techniques et pigments appropriés 
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Contenu de la formation 
  
• Module 1 – Diagnostic client et plan de traitement (6 heures)  

• Entretien avec le client : attentes, habitudes, antécédents, contre-indications  
• Analyse morphologique et de la peau  
• Rédaction d’une fiche de diagnostic complète  
• Identification des risques et précautions  
• Consentement éclairé et devis 

 
• Module 2 – Hygiène, sécurité et installation du poste (5 heures)  

• Désinfection du poste de travail selon les normes CE et FR  
• Gestion des produits et matériels à usage unique  
• Protocole de gestion des DASRI (Déchets d’Activité de Soins à Risques Infectieux)  
• Prévention des risques liés aux effractions cutanées  
• Adaptation aux personnes en situation de handicap 

 
• Module 3 – Techniques de dermopigmentation (30 heures) Chaque sous-module comprend :  

• Désinfection de la zone  
• Tracés préparatoires (symétrie, contours, validation client)  
• Sélection et mélange des pigments selon la carnation  
• Choix de l’aiguille (manuel ou dermographe)  
• Réalisation de l’implantation du pigment 
• Sous-modules pratiques inclus : Sourcils (technique poil à poil) Lèvres (effet 3D, dégradé, volume) Ras de cils (intensification 

ciliaire) Tâches de rousseur Pommettes Densification capillaire (cuir chevelu) 
 

• Module 4 – Finalisation et conseils post-prestation (4 heures) Conseils d’entretien à court et moyen terme  
• Fiche post-intervention remise au client  
• Nettoyage complet du poste de travail  
• Réalisation de retouches et corrections  
• Respect des règles de colométrie 

  

Organisation de la formation 
  
Équipe pédagogique 
 
- Mises en situation pratiques (sur modèle ou latex) 
- Jury final composé de 2 observateurs + la référente RS (Mme Dufour) 
- Rédaction de fiches techniques 
- Évaluation de l’hygiène, des tracés, de la colorimétrie, du résultat final 
 
Ressources pédagogiques et techniques 

• Supports de cours numériques (PDF, présentations projetées, vidéos explicatives) 
• Livret pédagogique remis au stagiaire (papier ou numérique) 
• Fiches de diagnostic, fiches post-prestation et grilles d’évaluation 
• Matériel professionnel : dermographe manuel et électrique, pigments certifiés CE, modules d’aiguilles, latex d’entraînement 
• Produits d’hygiène conformes aux normes CE/FR (gants, masques, désinfectants, protections jetables, etc.) 
• Matériel de désinfection et protocole DASRI 
• Salle de formation équipée et conforme aux normes (ou accès plateforme e-learning si distanciel) 
• Accompagnement individualisé par un formateur expert du maquillage permanent 
• Mise à disposition de modèles vivants pour les mises en situation professionnelles 
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Dispositif de suivi de l'exécution de l'évaluation des résultats de la formation 
• Feuilles d’émargement signées par demi-journée  
• Évaluations formatives en cours de formation  
• Attestation de fin de formation Plateforme de suivi pédagogique (si applicable)  

  
  
  
  

 


